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Yalnizca internal mammaryan arterden Winslow yolu ile
beslenen alt ekstremite

The lower extremity perfusing only from infernal mammary artery with Winslow's pathway
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Internal mammaryan arter (IMA) subklaviyan arte-
rin 2. dali olup her iki tarafta da sternal kenardan
1-2 cm igeride ve ona paralel olarak asagi dogru uzanir.
Superiyor epigastrik arter dali diyaframi gecerek eks-
ternal iliyak arterin dali olan inferiyor epigastrik arter
dallar1 ile anastomozlar yapar (Sekil 1). Winslow yolu
olarak da adlandirilan bu kollateral dolagim tikayici
abdominal aort veya iliyak arter hastalig1 olanlarda alt
ekstremitenin beslenmesinde onemli rol oynamaktadir.!"

Elli dort yaginda erkek hasta her iki bacakta klodi-
kasyo ve anjina pektoris yakinmasi ile bagvurdu. Fizik
muayenesinde sag femoral nabzi alinamayan hastaya sol
femoral arterden girigsim yapilarak koroner ve periferik
anjiyografi ile sol ventrikuilografi yapildi.

Koroner anjiyografisinde sol on inen arteri ostiyum-
dan tikal1 idi. Sol ventrikiilografisinde apikal anevrizma
ve mural trombis vardi.

Periferik anjiyografisinde sag ana iliyak arterde
ostiyum seviyesinde tikaniklik, sol eksternal iliyak
arterde %90 darlik tespit edildi. Sag IMA’dan yapilan
enjeksiyon ile Winslow yolundan sag iliyak arter ve
distali goruntulendi. Hastanin sag alt ekstremite arterle-
rinin abdominal aort enjeksiyonunda ge¢ fazda bile hig
gorulmemesi, sag IMA enjeksiyonunda ise siiperiyor ve
inferiyor epigastrik arterler arasindaki anastomoz ile
iliyak ve femoral arterlerin belirgin bir sekilde goruinuir
olmasi dikkat gekici idi (Sekil 2a-e).

Koroner arter hastaligi ile periferik arter hastaligi-
nin (PAH) birlikteligi siktir. Boyle bir hastada koro-
ner revaskillarizasyon esnasinda IMA kullanimi bazen
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Sekil 1. Superiyor ve inferiyor epigastrik arterler
arasindaki anastomoz (Winslow yolu).
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Uzun ve ark. Winslow yolundan beslenen alt ekstremite
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Sekil 2. (a) Ostiyum seviyesinde
tikali  sag ana iliyak arter.
(b) Selektif sag internal mammaryan
arter enjeksiyonu. (c) Superiyor
ve inferiyor epigastrik arterler
arasindaki anastomoz. (d) Inferiyor
epigastrik arterden eksternal iliyak
arterin dolusu. (e) Aortografide hig¢
gorilmeyen femoral arterin internal
mammaryan arter enjeksiyonundan

hicbir sorun olugturmazken, bazen amputasyona kadar
gidebilen ekstremite iskemisine neden olmaktadir.”?

Distal aort veya ana iliyak arter tikanikliklarinda
-sundugumuz olguda oldugu gibi- bazen alt ekstremi-
teler sadece ayni taraf IMA'dan besleniyor olabilir.>?
Periferik arter hastalig1 olan bir hastada koroner baypas
ameliyat1 gerekli ise ayni taraf IMA’nin alt ekstemite-
nin beslenmesindeki rolil ortaya konmalidir. Periferik
anjiyografide distal aort veya iliyak arter tam tikali
degilse veya tikali olup distali IMA disinda kollateral-
lerden besleniyorsa IMA kullanilip ekstremite iskemi
acisindan takip edilebilir. Alt ekstremitenin perfuz-
yonunda ciddi defekt saptanirsa IMA selektif olarak
goruntulenmelidir.”! Ekstremite sadece Winslow yolu
ile besleniyorsa IMA’y1 kullanmak i¢in once alt eks-
tremiteyi kanlandiracak aortofemoral baypas gibi bir
islem yapmak gerekir. Diger secenekler kontralateral
IMA kullanmak ya da IMA kullanmaksizin revaskiila-
rizasyon yapmaktir. Eger selektif IMA goruntulemesi
yapilmamigsa Winslow yolunun bu hastadaki kadar
onemli olabilecegini dustinerek hareket etmek dogru
bir yaklagim olacaktir. Bu yolun Doppler ultrason ile
degerlendirilmesini onerenler de vardir.®

sonraki goruntis.

Sonug olarak, periferik arter hastalarinda alt ekstre-
mitenin bazen sadece IMA'dan beslendigini aklimizda
tutmal1 ve koroner baypas grefti olarak dikkatli kullan-
maliy1z.
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