Turk Gogus Kalp Dama 2015;23(1):199-203
doi: 10.5606/tgkdc.dergisi.2015.8390

Derleme / Review

Sureyyapasa’da bir gégus ve kalp ve damar cerrahisi uzmani: Siyami Ersek

A thoracic and cardiovascular surgeon in Sureyyapasa Hospital: Siyami Ersek
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oz

Sureyyapasa Gogus Hastaliklar1 ve Gogus Cerrahisi Egitim
ve Arastirma Hastanesi ile Prof. Dr. Siyami Ersek birlikteligi,
ulkemizde gogus cerrahisinin gelismesine onemli katkilar
saglamistir. Kalp damar cerrahisi alaninda tinlenmis olmasina
kargin, Dr. Siyami Ersek’in Sureyyapasa’daki gogis cerrahisi
calismalari, en az kalp damar cerrahisi calismalar1 kadar
bagarilidir. Hastane kayitlar1 incelendiginde, ¢ok sayida
bagarili kanser ve kanser dig1 cerrahi orneklerine rastlanmaisgtir.
Sureyyapasa Hastanesi, akciger hastaliklar1 merkezi olarak 1950
yilinda kurulmustur. 1953 yilinda gogus hastaliklar: uzmanlik
egitimi ve 1957 yilinda gogus cerrahisi uzmanhik egitimi
vermeye baglamistir. Ginumuize dek, bircok degerli uzman bu
kurumda yetigmistir. Hastane kayitlarindan Dr. Siyami Ersek’in
Sureyyapasa’da bulundugu yillarda (1958-1963) 915 ameliyat
yapildigi ve bunlarin %12.02’sinin akciger kanseri oldugu
anlagilmaktadir. Dr. Siyami Ersek, o gunlerde, ayn1 zamanda
bir¢cok akciger merkezinin sorumlulugunu tastyarak, tlkemizde
gogiis cerrahisinin gelismesine onemli katkilarda bulunmustur.
1958-1963 yillarinda, Dr. Siyami Ersek’in ameliyat ettigi ve Dr.
Ilhan Akkug’un tezinde sunulan akciger kanser rezeksiyonlarinin
16’s1, Sureyyapasa Egitim Arastirma Hastanesi’nin ilk akciger
kanser cerrahisi deneyimidir. Dr. Siyami Ersek Sureyyapasa’da
iken, gogus cerrahisi belirgin bir ivme kazanmis ve ¢ok sayida
akciger kanserli hasta tedavi edilmistir. 1963 yilinda, kurucusu
oldugu Haydarpasa Gogus Kalp Damar Cerrahisi bolumune
gecerek, kalp cerrahi olarak ¢aligmay1 surdiurmusgtur.

Anahtar sozciikler: Dr. Siyami Ersek; Sureyyapasa Hastanesi; Gogus
Cerrahisi.

Dr. Siyami Ersek

Turkiye’de Gogus Cerrahisi Anabilim Dalinin gelis-
mesine, emek vermis onemli kigilerden biri olarak
kabul edilen Prof. Dr. Siyami Ersek; 6 Haziran 1920’de
Usak’ta dogmustur. Aslen Izmir’li olan ailesi, Yunan
isgalinden dolay1 bu sehre yerlesmistir. Babasi Yuzbagi
Arif Hikmet Bey, 1. Dunya Savas1 ve Istiklal Savasrna

ABSTRACT

The synergy of Prof. Dr. Siyami Ersek and Sureyyapasa
Chest Diseases and Surgery Training and Research Hospital
has helped the development of thoracic surgery in Turkey.
Despite the reputation of Dr. Siyami Ersek in cardiovascular
surgery, his work as a thoracic surgeon in Sureyyapasa was
as successful as it is cardiovascular surgery. Analysis of the
records of the hospital showed many successful examples
of oncological and non-oncological surgeries. Sureyyapasa
Hospital was founded in 1950 as a lung disease center. Chest
diseases specialty training in 1953 and thoracic surgery
specialty training in 1957 were started. So far, many esteemed
specialists have been trained in this facility. Through the
hospital records, in time when Dr. Siyami Ersek was working
in Sureyyapasa (1958-1963), 915 operations were performed
with a 12.02% of lung cancer. In those days, Dr. Siyami Ersek
helped the development of thoracic surgery in Turkey with
taking the responsibility of many thoracic surgery centers.
Between 1958 and 1963, 16 cases operated by Dr. Siyami Ersek
in Sureyyapasa Hospital due to lung cancer were recorded
in the thesis of Dr. Ilhan Akkus and these patients were
the first experience of lung cancer surgery in Sureyyapasa.
When Dr. Siyami Ersek was in Sureyyapasa, thoracic surgery
dramatically developed and many patients with chest diseases
were treated. In 1963, he continued his work as a cardiac
surgeon in Haydarpasa Hospital, Department of Thoracic and
Cardiovascular Surgery where he founded.

Keywords: Dr. Siyami Ersek; Sureyyapasa Hospital; Thoracic
Surgery.

katilmigtir. Bes kardesin dordinciisut olan Ersek, ilko-
kulu Izmir Ikicesme’de, ortaokulu Izmir Erkek Lisesi
ve liseyi de Istanbul Erkek Lisesi’'nde okumustur. Her ti¢
okulu da birincilikle bitiren Ersek, Istanbul Universitesi
Tip Fakultesi'ni de 1944 yilinda birincilikle tamam-
lamigtir. Parlak bir dgrencilik donemi gegiren Ersek,
hentiz 6grenci iken, 1942-1944 yillar1 arasinda Anatomi
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Enstitust’'nde asistanlik yapmistir. Mezun oldugu yil,
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Hastanesi Cerrahi
Klinigi'nde Genel Cerrahi ihtisasina baglamigtir.
Genel Cerrahi Uzman1 Dr. Siyami Ersek, 1948 yilinda
Anesteziyoloji ve Akciger Cerrahisi dalinda staj yapmak
icin “British Council bursu” ile Ingiltere’ye gitmisgtir.
Iki yil sonra geri donen Dr. Siyami Ersek, 1951°den
itibaren Saglik Bakanligi'na ge¢mis ve Heybeliada
Sanatoryumu’nda cerrahi sefi olarak goreve baglamistir.

Siireyyapasa Hastanesi

Sureyyapasa Hastanesi; 1950 yilinda Adalet ve
Sureyya Ilmen’in hibe ettigi, 1800 donumluk “Narlidere
Ciftligi"nde yaptirilan kuigiik bir binada hizmet vermeye
baglamigtir. Ardindan, 30.11.1951’de buguinki1 cerrahi-
nin oldugu D blok inga edilerek 20 hasta yatagiyla hiz-
mete acilmigtir. Yine 1952 yilinda ahgap bir bina olan
“Harem Kosku” restore edilerek, 50 yatakli hasta ser-
visine donugturulmus, “Selamlik Kogku” de idari bina
olarak kullanilmaya baglanmigtir. Kayitlardan anlasildi-
&1 uzere, 1952-1958 yillar1 arasinda cok sayida akciger
hastast (5058 kisi) burada yatarak tedavi gormugtur.
Hasta sayisindaki artig nedeni ile, 350 yatakli A blok
inga edilerek, 1957 yilinda hizmete acilmistir. A blokta
gogus cerrahi servisi faaliyete girmig ve her turlu akci-
ger ameliyatlar1 yapilmaya baglanmistir (Sekil 1).

Saghik Bakanligi tarafindan gogus hastaliklari
dalinda uzman yetistirme yetkisi 1953 yilinda taninir
iken, gogus cerrahisine akciger cerrahisi dalinda asis-
tan yetistirme yetkisi 1958 yilinda taninmistir.

Turkiye’de goguis cerrahisinin baglangici ile ilgili
yazili kaynak bulmak zor olmakla birlikte, ilk calig-
malarin Prof. Dr. Burhanettin Toker ile bagladigi-
n1 gormekteyiz. Dr Toker “Akciger tuberkiilozunun

Sekil 1. Suireyyapasa hastanesi tarihi A-blok agilig toreni.
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cerrahi tedavisi” kitabin1 1927 yilinda yayimnlamigtir.
Yine 1938’de yayinladigi, “Akciger Abseleri”” kitabin-
da, 1934-38 yillar1 arasinda, Nissen ile birlikte oldugu
klinikte, 59 akciger ameliyat1 yapildigindan bahsetmek-
tedir. Bunlarin arasinda, bir pulmoner arter ligasyonu,
¢ lobektomi, 27 torakoplasti bulunmaktadir."! Dog. Dr.
Fahri Arel, Istanbul Universitesi’nin 81. yayim olarak,
“Brongektaziler ve Brong fistuluniin kapatilmast” kita-
bin1 1939°da yayinlamistir.

Ulkemizde 1950’li yillardan Once pnomonektomi
ile ilgili literatur eksikligi bulunmaktadir. Ilk pnomo-
nektomilerin birbirinden ayr1 olarak 1951 yilinda Dr.
Orhan Bumin, (Ankara) ve Dr. Siyami Ersek (Istanbul-
Heybeliada) tarafindan gerceklestirildigi kabul edilebi-
lir.>*1 Her iki olgu da akciger kanseri nedeni ile pnomo-
nektomi olmuglardir.

Gogus cerrahisinde ilk buyuk yayin ise Turk
Tip Cemiyeti Mecmuasi’'nda, 1956’da, 25 pndmo-
nektomi ve 21 lobektomi olarak Dr. Siyami Ersek ve
Dr. Faruk Ertug tarafindan yayinlanmigtir.™ Bu olgu-
lar, Dr. Siyami Ersek’in Heybeliada Sanatoryumundaki
caligmalarindan olugmaktadir. Seri olarak akciger
rezeksiyonlarinin yapildigindan bahseden, iilkemizde-
ki ilk yayinlardandair.

Dr. Siyami Ersek ve Siireyyapasa Giinleri

Dr. Siyami Ersek 1958-1963 yillar1 arasinda,
Sureyyapasa Hastanesi’'nde iken, aralarinda Dr. Kemal
Beyazit’in da bulundugu bir¢ok gogus, kalp ve damar
cerrahi uzmani yetistirmigtir. Dr. Siyami Ersek, yine
aymi yillarda, toraks ameliyatlarini rutin hale getir-
migtir. Hastane kayitlar1 ve ozellikle asistan Ilhan
Akkus’un uzmanlik tezinden ve o giinki ameliyat def-
terlerinden edinilen bilgilere gore, daha sik¢ca yapilan
tuberkilloz cerrahisi olgular1 diginda, akciger kanseri
ameliyatlarinin da bagarili sekilde yapildigi anlagil-
maktadir (Sekil 2, 3).

Dr. Siyami Ersek doneminde, Sureyyapasa’da 915
toraks ameliyat1 yapildigi1 kayitlardan anlagilmaktadir
(Tablo 1). Bu yillar i¢inde hastalarin %12.02’si (n=110)
torasik tumorler nedeni ile ameliyat edilmigtir. 1950-
1960’11 yillarda infektif nedenli gogus cerrahisi islem-
leri (ozellikle tuberkiiloz cerrahisi) yogun iken; Dr.
Siyami Ersek, akciger kanserindeki artig1 fark ederek,
kanser rezeksiyonlarma da baglamigtir. As. Dr. Ilhan
Akkug’un bu c¢aligmalar1 iceren “Brons Kanserlerinin
Operabilite Hudutlarr” baglikli uzmanlik tezi, bu konu-
daki ilk tezlerdendir. Tez; geriye doniik bir calisma olup
bu calismada, 1958-1960 yillar1 arasinda Sureyyapasa
Sanatoryumu Gogiuis Cerrahisi Servisi’'nde, akciger kan-
seri nedeni ile yapilan rezeksiyonlarin 16’s1 ele alinmis-
tir. Olgulardan 11’ine pndmonektomi, besine lobektomi
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Sekil 2. 1958 yilina ait bir ameliyat kaydi. Akciger kanseri nedeniyle sol pnomonektomi yapilmis.

(1 olgu daha sonra pnomonektomiye tamamlanmigtir)
yapilmigtir.

Dr. Siyami Ersek’in, Sureyyapasa’daki c¢aligma-
lar1 gozden gecirildiginde, akciger kanseri olgularin-
da, rezektabilite ve mortalite oranlar1 agisindan ayni
donemdeki bat1 kaynakli literatirle benzerlik goster-
mektedir (Tablo 2).5-8

Yine bu yillarda akciger kanserinin cerrahi tedavisi
genel kabul edilen pnomonektomiden, lobektomiye
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Sekil 3. 1959 yil1 ameliyatlarinin dokiimii.

dogru kaymaktadir.>'® Bunun nedeni cerrahi mortali-
tede ve sagkalim analizlerinde anlamli farklilik saptan-
mamasidir.

Johnson," 1956 yilindaki ¢aligmasinda pnomo-
nektomi yapilan hastalarin beg yillik sagkalim oranini
%20-25 olarak vermistir. Ayn1 ¢aligmada akciger kan-
serinin erken teghisi i¢in hastalarin rutin akciger gra-
fisi ile takibinin dneminden bahsedilmistir. Dr. Siyami
Ersek’in o yillarda Sureyyapasa Hastanesi'nde yaptigi
hemen tim caligmalarda akciger grafisinin 6nemi vur-
gulanmig ve bronkoskopi ve bronkografi ile tani yolla-
rindan bahsedilmis ve bu yontem tim hastalara rutin
olarak uygulanmaistir.

Dr. Siyami Ersek, Sureyyapasa sonrasi 1962 yilin-
da, bugiin kendi adiyla anilan ve daha once sana-
toryum olan Haydarpasa Gogus Kalp ve Damar
Cerrahisi Merkezi'ni kurmustur (Sekil 4). Bu has-
tanede 1963 yilinda ilk ac¢ik kalp cerrahisini uygu-
layan Dr. Siyami Ersek, yine 1966 yilinda bir ilki
gerceklegtirerek, ayni hastada ¢ kalp kapak¢igini bir-
den degigtirmigtir. 1960 yilinda Dogent, 1973 yilinda

Tablo 1. Yillara gére ameliyat ve kanama-revizyon
dagihmi

Sira no Yil  Olgusayist  Kanama-revizyon Yuzde
1 1958 72 2 2.77
2 1959 111 0 0
3 1960 152 1 0.65
4 1961 227 5 2.20
5 1962 202 3 1.48
6 1963 151 7 4.63

Toplam 915 18 1.96
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Tablo 2. Sureyyapasa ve diinyadaki diger merkezlerin karsilastiriimasi

Yil Olgu sayis1  Rezeksiyon sayis1 Operabilite orani (%)
New Haven Hastanesi 1960 300 64 21.3
Ariel® 1958 22
Holden ve ark.”! 1965 15 3 20
Sellors!® 1966 15-25
Sureyyapagsa Hastanesi 1960 74 24 32

Profesor olan Ersek; kurulug yilindan 1977 yilina
kadar Gogus Kalp Damar Cerrahisi Direktori olarak
gorev yaptig1 hastaneden 1977-1979 yillarinda Alman
Hastanesi Baghekimligi’'ne ge¢cmistir. Prof. Dr. Siyami
Ersek bu sure igerisinde Alman Hastanesi’'nde Gogis
Kalp Damar Cerrahisi Servisi'ni kurmustur. 1979°da
tekrar Haydarpasa Gogus Kalp Damar Cerrahisi'ne
Bashekim olarak donen Prof. Dr. Siyami Ersek, 1981-
1983 yillar1 arasinda TBMM Danigma Meclisi iye-
ligi yapmustir. Prof. Dr. Siyami Ersek 20 yil Saglik
Bakanlig1 Yuksek Saglik Surasi iiyeliginde bulunarak,
bu konuda “en uzun sure gorev yapan lye iinvani’ni
almigtir. UNESCO’nun organizasyonu ile Pakistan,
Hindistan ve Iran’da seri konferanslar veren Prof. Dr.
Siyami Ersek Ingilizce, Fransizca ve Rusca biliyordu.
TUBITAK Bilim Kurulu ityesi olan Prof. Dr. Siyami
Ersek’in yayinlamis 4 kitab1 ve 200’un uzerinde
makalesi bulunmaktadir. 26 Ekim 1993’de vefat eden
bu degerli tip adaminin adi, vefatindan bir ay sonra
kurucusu oldugu Haydarpasa Gogus Kalp ve Damar
Cerrahisi Merkezine verilerek ebedilestirildi.

Sureyyapasa’nin ilk cerrahi klinik sefi olan, Prof.
Dr. Siyami Ersek’in baglattig1 kivilcim, giinimuize dek
surmiis ve surmektedir (Sekil 5).

Sureyyapasa Hastanesi, 1976 yilinda, B ve C Blok
ingaatinin tamamlanmast ve hizmete katilmasi ile SSK

Sekil 4.
arkadaglari ile beraber (ustte, soldan yedinci sirada).
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buinyesinde toplam 1600 yatakli dev bir kurum haline
gelmigtir. 1995 yilinda Sanatoryum ismini birakarak
“SSK Istanbul Stureyyapasa Gogus Hastaliklar1 ve Gogus
Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi” adin1 almustir.

2001°de Istanbul’da SSK bunyesindeki ilk acik kalp
cerrahisi ameliyat1 bu hastanede yapilmistir.!'?

19.02.2005 tarihinde SSK’dan Saglik Bakanligina
devredilen hastane, Ekim 2005 tarihinde Heybeliada
Gogus Hastaliklar1 Hastanesini, Mayis 2006 tarihinde
ise Beykoz Cocuk Hastaliklar1 Hastanesini biinyesine
katmistir.

2009 yilinda, ilk uzun donem yasayan ‘“‘akciger
nakli” ameliyati yine bu hastanede yapilmigtir.!'*

Bugunku durumu ile gogus hastaliklari ve gogus
cerrahisi dalinda, hizmet ve egitim calismalarimi sur-
duren Sureyyapasa, iilkemizin en buyik dal hastanele-
rindendir.

Sonug

O donemde yapilan ameliyatlar ile ilgili yayinlara
ulagsmak cok zordur. Bu neden ile Dr. Siyami Ersek hoca-
mizin adi, gogus cerrahisinde hep ikinci planda kalmasg,
tarihcelerde bahsedilmemis, cogunlukla kalp damar cer-
rahisindeki onciiliikleri on plana ¢ikarilmistir. Halbuki,
50 yil oncesinde Sureyyapasa Hastanesi’'nde yapilan

Sekil 5. Op. Dr. Siyami Ersek s_adece hekimligi ve cerrahisi ile
degil, sosyal kimligiyle de her zaman 6rnek olmustur.
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ameliyatlarin cesitliligi ve sayisi, gogus cerrahisinin
hastanemizdeki temellerinin, Prof. Dr. Siyami Ersek
tarafindan saglam bir sekilde olusturuldugunu goster-
mektedir. Prof. Dr. Siyami Ersek, tilkemizin yetistirdigi
ilk gogus cerrahlarindandir. Suireyyapasa Sanatoryumu
da, Ulkemizde, gogus cerrahisinin temellerinin atildigi
onemli hastanelerden biridir. Kendi degerlerimize sahip
¢ikmak ve onlar1 anlamak, tilkemizde gogus cerrahisi
pratigini gelistirme acisindan yol gosterici olacaktur.
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