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Modern kalp cerrahisi, 1938 yilinda
Gross’un basarili PDA ligazyonuyla baslad:.'
Bunu 1944’te Crafoord’un ilk bagarili aorta
koarktasyon rezeksiyonu izledi’ 1945°de
Blalock Taussig sant ameliyatt Onemli bir
asama olarak Fallot Tetralojisinin palyatif
tedavisinde yerini aldr’. Bunu 1948’de Bailey-

Harken ve Brock tarafindan birbirinden
mustakil olarak yapilan kapali  mitral
kommissurotomi ameliyatlar1 izledi. Gergi

1923’de Leuine ve 1925°de Souttar mitral
darligin1 giderebilmek icin bazi girisimlerde
bulunmuslardi ama 1948’¢ kadar basarili bir
sonug alinamamusti.

1953’te Lewis ve Taufic ilk defa kalbi
actilar ve bunun icin “Hipotermi+inflow
Okliizyon” teknigi kullanarak 5 yasinda bir kiz
cocugundaki ASD’yi basariyla kapattilar®.
Ayni yil icinde Swan bu teknigi seri halinde
kulland?’.

1953°’de Gibbon ilk defe Akciger-Kalp
makinesi kullanarak geng¢ bir kizda ASD’yi
basartyla kapatt:®. Bunu takiben 4 hasta ex
olunca morali bozularak devam edemedi’.
1954’de Lillehei ve Varco normotermik
sartlarda diistik akiml1 “Azygos flow principle”
“Controled Cross Circulation”la anne veya
babay1 kullanarak VSD’yi ameliyat ettiler ve
1955°de 8 vaka yayinladilar®. Bu, seri halinde
modern agik kalp cerrahisinin baslangict kabul
edildi ve daha sonra Cooley tarafindan
“Cardio-Pulmonary bypass” olarak tanimlandi.
1954 sonlarinda Lillehei ve Varco Fallot
Tetralojisinde total korreksiyonu ayni metotla
gerceklestirdiler’. 1955’de Kirklin Akciger-
Kalp makinesi kullanarak VSD ve daha sonra
Fallot  Tetralojisinde  total  korreksiyon
ameliyati yapt1'’. Bu siralarda Lillehei’da
“Cross-Circulation’u terkederek agik kalp
ameliyatini Akciger-Kalp makinesiyle
yapmaya basladi. 1957°de Lillehei'' ve
Merondino mitral darligim1 ve yetmezligini
acik kalp metoduyla ayr1 ayr1 ameliyat ettiler.'?

1960°’da  McGoon ve sonraki yillarda
Dubost ve bilhassa Carpentier bu konuda
biiyiik ilerlemeler kaydettiler'.

1960°da Starr ilk Mekanik Mitral Valve
Replasmanin1 uyguladi'*. Ayni yil Harken ilk
aort kapak Replasmanini yapt1". Bu, 1951°de
Hufnagel’in ortaya attig1 inen aortaya takilan
ball-valv’den  farkli  olarak  subkoroner
pozisiyonunda yerlestiriliyordu ve bugiinkii
modern aort kapak replasmani prensiplerini
tagityordu. Gene 1960°da ilk defa insan kalbine
implantable pacemaker takildi ve Adam-
Stokes ndbetlerinden 6liim onlendi'®. 1964°de
Mustard ile Biiyliik Damarlarin Transpozisyo-
nunda basarili sonuglar alinmaya baslandi'’.

1975°de Jaten transpozisyonda ilk basarili

“Arteriel Switch” ameliyatin1  uyguladi'®.
1977°de gene transpozisyonda, ilk defa
1959°da uygulanan  Senning"  ameliyati

Quaegebeur tarafindan yeniden canlandirildi
ve yaygin sekilde kullanilmaya baslandi®.

Gene Quaegebeur “Arteriel  Switch”
ameliyatin1 sol ventrikiil yiliksek basinci karsi
calisma sansini yitirmeden neonatal donemde
uygulayarak basar1 sansini ¢ok artirdi.

1966°da Bernard ilk insandan insana kalp
naklini gergeklestirdi®!. Birka¢ yil iginde
terkedilmege yiiz tutan kalp nakli Shumway’in
araliksiz caligmalart ve Cyclosprine ile
reddedilmenin kontrolii sayesinde 1980’den
itibaren yaygin olarak yapilmaya basland1 ve 1
ve 5 yillik survi oranlar1 ¢ok yiikseldi. Daha
sonralart Aciger - Kalp naklinin beraber
yapilmasit gereken durumlarda bu ameliyat
uygulanmaga baslandi. Son yillarda bilhassa
Yakup ve Shumway bu alanda basarili
sonuglar aldi.

Konjenital ve kapak cerrahisinde bu
gelismeler olurken, koroner yetmezligini
cerrahi olarak tedavi edebilmek icin biiyilik
cabalar harcamiyor, Beck, Vineberg gibi



faydas1 siipheli veya c¢ok az, ameliyatlar
yapiliyordu. 1967de Favalaro ve Efler safen
ven kullanmak suretiyle ilk modern Koroner
bypass ameliyatii  gerceklestirdiler”  ve
1971°de 741 vaka yayinladilar.

1968’de Green ilk defa olarak Internal
Mammary Arter kullandi®. lk 10 yillik
sonuclardan sonra Intermal Mamary Arter
kullaniminin ~ dstiinliigii  kesinlesti ve ¢ok
yaygin olarak tercih edildi.

1958°de Trikiispid atrezisinde kullanilmaya
baslanan Glenn** ameliyatmin yerini Fontan
ameliyatt aldi ve sonralar cesitli kompleks
kalp anomalilerinde permanant palyasyon
olarak genis kulllanim alan1 buldu®.

Biitiin bu gelismelere paralel olarak Aciger-
Kalp makinesinde ve kullanilan tubing ve
reservuarlarda biiylik teknolojik geligsmeler
kaydedildi ve en Onemlisi basta kardioplejik
soliisyonlar ve metodlar olmak iizere acik kalp
cerrahisi sirasinda myokardin iyl
korunmasinda biiyiik asamalar kaydedildi.

Insan kalbinin yerine mekanik bir kalp
takmak i¢in yogun arastirma ve calismalar
sonucu pneumatic artificial kalp, ilk defa
Cooley tarafindan klinik olarak 1969°da 2
vakada kullanildi ise de olumlu sonug
alinamadi®®. 1982°de Devries ilk defa Jarvik
adli mekanik kalbi implante aderek bir hastay1
112 giin yasattt Bunu daha uzun yasattig1 3
hasta takip etti ise de bunun simdilik kalp
transplantasyonunda donor bulununcaya kadar
sadece bir ara koprii ameliyat1 olabilecegi
anlagildi®’.

Kardiak alanda biitin bu ilerlemeler
kaydedilirken oOnceleri kadavradan alinan
homogreftlerle yapilan damar replasmanlari
yerini 1953’de De Bakey ve Cooley tarafindan
baslatilan sentetik greftlere teketti’®.

Biitiin bu asamalarla kalp cerrahisi 20’inci
asrin 2. yarisinda higbir bilim dalina nasip
olmayacak kadar hizli ilerleme gostermis ve
bugiinkii inanilmaz seviyesine yiikselmis
bulunmaktadir.

Tiirkiyemiz’de biitiin bu gelismelere ayak
uydurmus ve asagidaki asamalardan gegmistir:
Tiirkiye’de modern kalp cerrahisinin ilk
adimlar1 kapali mitral komissurotomi ile

basladi. 1953 ve 1954 yillarinda Istanbul’da
Dr. Nihat Dorken ve Dr. Fahri Arel, Ankara’da
Dr. Orhan Mumin ve Dr. Hilmi Akin bunun
onciiliigiinii  yaptilar. Daha sonralar1 Dr.
Dorken ve Dr. Akin Kapali Komissurotomi ve
Perikardiektomi ameliyatlarim1 biiytlik seriler
halinde uyguladilar.

Ulkemizdeki ekstra korporeal —dolasgim
kullanmak suretiyle ilk agik kalp ameliyati
tesebbiisii 1960 y1l1 Aralik ayinda Dr. Mehmet
Tekdogan tarafindan Hacettepe Hastanesi’nde
gergeklestirilmigtir. Seri halindeki agik kalp
ameliyatlarma ise 7 yillik  ihtisasim
tamamlayarak ABD’den yurda donmiis olan
Dr. Aydin Aytag tarafindan 1962 yili Haziran
aymmda Hacettepe Cocuk Hastanesi’nde
baglandi.

Hiportermi ve Inflow Okliizyon teknigi ile
actk kalp ameliyatlarina ait ilk klinik
uygulamalar birbirinden miistakil olarak Dr.
Dorken ve Dr. Ayta¢ tarafindan 1962 yilinda
Istanbul’da Milli Tiirk Tip Kongresi’nde teblig
edildi®.

Ekstra koporeal dolasim ile yapilan acgik
kalp ameliyatina ait Tiirkiye’deki ilk teblig ise,
1963 yili Nisan ayinda Dr. Aytac tarafindan
Bursa’da toplanan Milli Tiirk Tiiberkiiloz ve
Toraks Kongresi’'nde yapildi®® ve aym yil
icinde, Hacettepe Tip Merkezindeki 100
Konjenital kalp ameliyati sonuglari
yaymlandr®'.

Ingiliz doktorlar1  Wooler, Nixon ve
Grimshow Haydarpasa Goglis Cerrahisi
Merkezi’nde 1963 yili Nisan ayinda Dr.
Siyami Ersek ve arkadaglariyla beraber 2’si
basaril1 4 acik kalp ameliyati yaptilar.

5 Mayis 1963’de Hacettepe Cocuk
Hastanesi’nde Dr. Aytag ve ekibi tarafindan
Fallot Tetrolojili bir ¢ocukta Total Korreksiyon
ameliyat1 gergeklestirildi*>. Ayn1 yi1l sonunda
Dr. Ersek ve arkadaslar1 Haydarpasa’da seri
halinde acik kalp ameliyatlar1 uyguladilar ve
Tiirkiye’de ilk defa suni kapak taktilar. Bunu
takibeden 2 yil iginde Dr. Ersek ve Dr. Kemal
Bayazit iilkemizdeki ilk cift kapak ve ftgclu
kapak replasmanlarint yaptilar. Acik kalp
cerrahisinde bu asamalar siiratle yer alirken,
A.B.D.’den 2 yil sonra iilkemizde ilk kalp pili
ameliyatt Dr. Ayta¢ tarafindan 1962 yilinda
gerceklestirildi ve 66 yasinda Adam Stokes



sendromlu bir hastaya sol torakotomi ile
Medtronic-Chardack pacemaker takildi*.

1966 yilinda ilk insandan insana kalp nakli
ameliyatin1 Dr. C. N. Bernard Giiney Afrika’da
gerceklestirdi. Onu takip eden yil i¢inde Dr.
Bayazit ~ Ankara’da  Yiiksek  Ihtisas
Hastanesi’nde ve 2 giin sonra Dr. Ersek
Istanbul Gogiis Cerrahisi Merkezi’nde teknik
yonden basarili 2 kalp nakli yaptilar. 1967
yilinda heterogreft kapak ameliyatlar1 (Freeze
Drying) gene ayn1 merkezde gergeklestirildi.

1969 yilinda Dr. Aytag’in bagkanliginda
Hacettepe’de, Tiirkiye’nin ilk ve tek Pediatrik
Kalp Cerrahisi Departmani kuruldu. Bu
departmanda aralarinda diinyada ilk defa
ameliyat edilen ‘“Aorta-Right. Ventrictiler
Tunnel” gibi vaka da dahil olmak iizere pek
cok ender konjenital kalp ameliyatlar
yapild.***

En agir kompleks konjenital patolojilerden
biri olarak kabul edilen Transpozisyon 1970
yilinda iilkemizde basariyla ameliyat edildi.*’
Mustard  tipi  bu  ameliyat  yillarca
uygulandiktan sonra yerini Senning ameliyati
aldi.** Bu departman, Dr. Ayta¢’m 1984 yili
Kasim ayinda istanbul Universitesi Kardiyoloji
Enstitiisii’ne nakline kadar, bilhassa kagik
cocuklarin  ve  bebeklerin  agik  kalp
ameliyatlarinin yapildigi tek merkez olarak
faaliyetlerini siirdiirdii.*'** Aym yillar iginde
Dr. Yiiksel Bozer baskanligindaki Eriskin
bolim ise bilhassa Kapak ve Damar
Cerrahisi’nde biiylik seriler halinde basarili
ameliyatlar yaptilar.

1974 yili Subat ayinda iilkemizdeki ilk
konorer bypass ameliyat1 Dr. Aytag tarafindan,
safen ven kullanilmak suretiyle bir kadin
hastada basariyla uygulandi®.

Tiirkiye’de seri halinde ve bol vakayla
koroner bypass ameliyatlarini yerlestirmek ise
Yiiksek Ihtisas Hastanesi’nde Dr. Bayazit ve
arkadaslar1 tarafindan gergeklestirildi. Daha
sonralar1 Internal Mamary Arterin hemen her
vakada ve degisek uygulama cesitlerinde, 1.U.
Kardiyoloji Enstitiisii’nden Dr. Cihat Bakay ve
bir stire ayni1 klinikte ¢alisan Dr. T.S. Wijers’in
onemli katkilar1 oldu.**

Ulkemizde ilk basarili Fontan tipi ameliyat
Bjork modifikasyonu olarak 1980 yilinda,
Hacettepe’de Dr. Coskun Ikizler tarafindan

uygulandi. Transpozisyonda ise anatomik
tamir olan Arteriel Switch ameliyati basarilt
olarak yenidogan ve infantta 1.U. Kardiyoloji
Enstitiisti’'nde Dr . Tayyar Sarioglu tarafindan
gerceklestirildi. (Kasim, 1990).

Dr. Cevat Yakut’un baskanliginda bilhassa
eriskin kalp cerrahisinde biiyiik seriler halinde
basarili ameliyatlar uygulanan Kosuyolu
Hastanesinde, Tiirkiye’de ilk  olarak
ameliyattan sonra uzun siire yasayan kalp
nakli, aradan ¢ok uzun yillar gectikten sonra
Dr. Yakut ve Dr. Omer Bayazt tarafindan
yapild1 (7.9.1989).

Bu suretle, uyuyan bu konu iilkemizde
tekrar giindeme gelmis oldu. Bunu Hacettepe
Hastanesi’nde Dr. Ilhan Pasaoglu tarafindan
yapilan fakat akut rejeksiyonla erken déonemde
kaybedilen vaka izledi. Daha sonra gene
Hacettepe’de Dr. Bozer ve Dr. Pasaoglu
tarafindan 5 kalp nakli ameliyat1 daha yapildi.
Bir keresinde ayni1 giinde basarili 2 kalp naklini
birden gerceklestirmek suretiyle Hacettepe bu
konuda onciiliigii iistlenmis oldu. Insandan
insana kalp nakli tilkemizde tekrar canlanirken
Ankara’da Ibn-i Sina Hastanesi’nde Dr. Hakk1
Akalin ve ekibi tarafindan ilk mekanik kalp
basariyla takildi (27.12. 1988). Hastanin
hayatta oldugu 14 haftalik siire icinde donor
bulunamadigindan, kalp nakli
gerceklestirilemedi. Daha sonra gene ayni ekip
tarafindan baska bir hastaya ortotopik kalp
nakli 19.10.1990 tarihinde gergeklestirildi.
1991 yili Ocak-Nisan aylar1 arasinda Ege
Universetisinde Dr. Isa Durmaz ve arkadaslar
tarafindan ilk aortik Homogreft ameliyatlari
uygulandi®’. Daha sonra, gectigimiz giinlerde,
Gazi Tip Fakiiltesinde de Dr. M. Emin
Ozdogan ve Dr. Ali Yener tarafindan Fresh
Aortik  Hoomgreft uygulamasi basariyla
gerceklestirildi.

Son yillarda Istanbul Gogiis Cerrahisi
Merkezi Dr. Miirsit Koryak’in bagkanliginda
yeniden biiyiik bir hiz ve modern imkanlara
kavustu ve biinyesinde bulunan c¢ok degerli
cerrahlarla bol sayida agik kalp ameliyatlarmi
basariyla uygulamaya basladi.

Yine, eskiden beri kalp cerrahisi alaninda
degerli galigmalarin yapildig1 Istanbul Tip ve
Cerrahpasa Tip Fakiilteleri, faaliyetlerini son
yillarda 6nemli Ol¢iide arttirmiglardir. Ayrica,
Samsun, Erzurum, Eskisehir, Uludag, Akdeniz



ve 9 Eylil Tip Fakiilteleri ile Ankara ve
Istanbul GATA Egitim Hastaneleri ve Digkap1
SSK Hastenesinde de ¢ok basarili kalp
ameliyatlar1 yapilmaktadir. iki yil kadar 6nce
faaliyete ge¢mis bulunan 1.U. Kardiyoloji
Enstitlistine bagli bir vakif hastanesi olan
Florance Nightingale de, ayda 200’e varan
ameliyat sayis1 ile hem pediatrik, hem eriskin
kalp cerrahisinde {ilkemizdeki en aktif
merkezlerden biri haline gelmistir. Bunun
disinda 3 0Ozel hastanede daha acik kalp
cerrahisi faaliyetleri basari ile yiiriitiilmektedir.
Bunlar Ankara’da Organ Nakli ve Yanik
Hastanesi, Istanbul’da ise, International
Hospital ve Topkap1 Hastaneleridir.

Tiirkiye bugiin agik kalp cerrahisinde bati
standartlarinda, ¢ok basarili sonuglar alinan
milkemmel bir duruma gelmis bulunmaktadir.
Bu basarinin gerceklesmesinde Kardiyoloji ve
Anesteziyolojinin ¢ok Onemli pay1 oldugu

unutulmamalidir. Kalp hastaliklarinin
tedavisinde, iilkemizin bu gurur verici ileri
diizeye yiikselmesinde, Hacettepe’nin

kurucusu olarak Prof. Thsan Dogramaci’nin,
Haydarpasa Goglis Cerrahisi  Merkezi’nin
Kurucusu olarak Prof. Siyami Ersek’in ve
Istanbul Universitesi Kardioloji Enstitiisii ile
Florance Nightingale Hastanesi’nin Kurucusu
olarak Prof. Dr. Cem’i Demiroglu’nun biiyiik
katkilar1 olmustur.
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